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みんなで体操 

毎日やっていますよ 

元気で長生きに、感謝！ 

みんなで体操をして、職員手

作りのケーキを食べながらカラ

オケを楽しんでいただきました。 

敬老会 ・ 誕生日会  

お菓子屋さん 
食べきりサイズの駄菓子屋がいっぱい    

あって、「何買おうかな・・・」見ているだ

けでも楽しくなりました。。 
 高齢者虐待予防について 

 

高齢者虐待防止に向けた自己

チェックリストを実施し、結果を

もとに「これって虐待・・・？」の

考察をしました。 

・一人で問題を抱え込まない。 

・利用者の声を聴いて対応する。 

・自分の心の余裕を取り、ゆとり

を持って対応する。 

 等意見交換しました。 

職員研修 


