
実際に車椅いすに乗ると目線の高さや

移動時の速度など、乗ってみないとわか

らないことが、たくさんわかりました。

電話：６９－５２５５

担当：大 近

急ブレーキや急発進、

速度が出ているとき

のカーブなど、怖いと

手が出てしまう場面

がたくさんありました。

食事介助ではトロミ剤の

使用量による味の変化

やキザミ食、ミキサー食

などの見た目と味のずれ

や食感など改めて再確

認することができました。

排泄介助ではズボンの

上げ下ろしの際の羞恥

心など実際に介助を受

ける側にたち、気が付

くことが多く、ケアの見

直しや考え方が変わり

ました。

研修を通して、今後も利用者様の気

持ちに沿ったケアをさせていただき

ます。


