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今年もツバメが巣を作りに

来てくれました(^O^)／

可愛いですねぇ💛

赤坂スポーツ公園に藤の花を見に行ってきました♪

とても美しいですね✨

眞鍋・国立料理長に「令和」特別記念メニューを

作っていただきました♪

いよいよ「令和」の始まりです(^O^)

新しい時代の幕開け 皆様のご健康・ご多幸を心よりお祈り申し上げます
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～6月スケジュール表～

○ヤクルト販売 毎週火曜日

〇パン販売 毎週木曜日

〇お元気体操 毎週月曜日

〇アロマハンドマッサージ 3日

〇おやつ作り＆誕生会 17日

〇買い物代行サービス 18日

〇書道教室 22日

〇理美容サービス 24日

＊予定が変更になる事がございますが、

ご了承ください。

パンケーキを作りました♪

手作りのイチゴジャムと生クリーム、

美味しくなる事間違いのない組み合わせです（笑）

とってもとっても美味しく出来上がりました💛
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