
 

  

有料老人ホーム 

あみーご倶楽部 大垣別邸  古川・宮下 

 

ごぼう先生の 

動画を見ながら 

腕を上げたり 

手をたたいたり♪ 

 

４月になって暖かく 

なってきましたね♪ 

施設の中では、体操をして 

体を動かしています。 

とても気持ち良く元気になれます。 

みんなでやると 

楽しいですね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

有料老人ホーム 

あみーご倶楽部 大垣別邸 古川・宮下 

４月のお誕生日のみなさま 

おめでとうございます!! 

お昼の特別メニューと 

すてきなプレゼント♪ 

よいお誕生会となりました。 

プレゼントをもらって 

ニッコリ♪これからも 

ステキな笑顔で★ 

 

「お誕生日おめでとう～」 

パチパチ～と 

お祝いしましたよ！ 

 



ホットケーキを作りました♪ 

ほかほかあったかの出来立てを 

みなさんに召し上がって頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有料老人ホーム あみーご倶楽部 大垣別邸 古川・宮下 

焼くととても 

美味しそうなにおいが 

してきましたよ。 

おいしくて 

目が覚めました！ 

かぷっ！ 

 



わいわいにぎやかに 

ホットケーキで 

おやつタイムです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有料老人ホーム 

あみーご倶楽部 大垣別邸 古川・宮下 

おいしいよ、と 

褒めて下さいました♪ 

目の前にたくさんの 

ホットケーキ♪ 

お腹いっぱいです～。 

また色々作るので 

食べて下さいね！ 


