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今年の梅雨は雨量も多くジメジメした蒸し暑い日が長く続きましたね

梅雨が明け、いよいよ夏本番！

水分・食事・休養・適度な刺激を取ってこの夏を乗り切りましょう(^^)/

№1

№2

おやつ作り＆誕生会

～裏面（№.2）もご覧ください～

スタッフの腕も回を重ねるごとに上達しています✨

椀子そうめん

お誕生日おめでとうございます♪

７月は何と！６名もの方がお誕生日を迎えられました

梅雨真っ只中という事もあり、今月は紫陽花ゼリーを作りました(^-^)

とても涼し気ですねぇ
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～8月スケジュール表～

○ヤクルト販売 毎週火曜日

〇パン販売 毎週木曜日

〇書道教室 ３日

〇買物代行 11日

〇おやつ作り＆誕生日会 20日

〇夏の縁日 24日

〇模擬喫茶 31日

〇体操教室 毎週日曜日

＊予定が変更・中止になる場合が

ございますが、ご了承ください。

←ラインのご登録はこちらからです

日頃は、感染症対策において

ご理解・ご協力を

いただきありがとうございます。

入居者の皆様につきましても、

施設内でのマスク着用や

こまめな手洗い・消毒ご協力をいただき

ありがとうございます。

ご案内致しました通り、

8月～面会・病院受診以外の外出は禁止

とさせていただいております。

皆様には引き続きご不便をおかけ

いたしますが宜しくお願い致します

今年はコロナの影響も有り、毎年恒例の「流しそうめ」んが

行えませんでしたので、代わって「椀子そうめん」を行いました(^O^)

と言っても…天ぷらが豪華すぎて！お代わりされる方は

数名でした(^-^;

№2

おうち時間を

楽しもう♪

海老の天ぷら最高(^O^)

椀子そうめん

海苔の天ぷらがとても好評でした♪ スタッフも(笑)
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