
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                            

  

        

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの予定 
9/17   敬老会 

10/9   外部評価 

日程未定 室内イベント 

           利用者様お誕生会 
感染症対策等により、 

予定は、変更になる場合が 

あります。 

      

 

 

 

 

発行者 グループホーム あみーご奈垣さえずり 

    ℡（0595）51-0502 

 

あみーごネット 令和 2年 9月発行 

             

様  最近のご様子 
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準備運動としてドジョウ

すくい体操で体をほぐし、

懐かしいお囃子に乗って

盆踊りを踊りました。恒例

のおみこしも登場！ 

おやつには涼やかな名張

名物の丁稚羊羹にすいか

たっぷりのフルーツポン

チを楽しみました！ 


