
 

 

有料老人ホーム 

あみーご倶楽部 大垣別邸 古川・宮下 

暖かくなってきたので 

外へお出かけしました♪ 

小学校の桜も綺麗でしたね！ 

桜を一緒に眺めたり 
神社にお参りに行きました★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

喫茶店でそれぞれ 
お好きな飲み物を注文しました♪ 
お菓子が付いていましたね★ 

インストラクターの指導のもと 

ボールで楽しく運動しました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフによるギターやキーボードの 

演奏に合わせて歌ったり 

レクをして楽しんでいます♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月のお誕生日の皆様です♪ 
おめでとうございます！ 
これからもお元気で 
お過ごしくださいね★ 

みなさんと一緒に 

お祝いしました♪ 
お寿司やお蕎麦や 

ケーキなど豪華でしたね！ 


