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～裏面（№.2）もご覧ください～

～第168号麦とろ外食

刻み食やミキサー食の対応もしてくださり、皆様美味しくいただきました(^O^)

体調不良などで行けなかった方もみえますが、今年中に行けるといいですね(^-^)

数年ぶりに麦とろさんに外食に行ってきました♪

皆様、数日前からとても楽しみにされてみえました(^O^)

お刺身定食や、ネギトロやまかけ丼が大変人気でしたよ～

「美味しい～」「幸せ～」と皆様、満面の笑みです♪
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【感染対策にご協力をお願いします】
インフルエンザ、コロナが流行していますので、

今一度、感染対策の徹底をお願いいたします。

また、ご面会は事前予約をしていただいた上で、

少人数、換気をしながら30分程度、

不織布マスク着用にてお願いいたします。

←LINEのご登録はこちらからです

未登録の方は、是非ご登録を

お願い致します♪

書道教室 No.２

勉強会
褥瘡予防を、栄養の観点から

学ばせていただく

研修会がありました。

大変学ぶ事が多く、

良い機会をいただきました(^-^)

人気の書道教室です♪皆様大変集中して書かれ、書き終えられると素晴らしい

笑顔を見せてくださいます♡

～12月スケジュール表～

○ヤクルト販売 毎週火曜日

〇書道教室 20日

〇理美容サービス 23日

〇クリスマス会 25日

〇餅つき 30日

※予定が変更・中止になる場合が

ございますのでご理解いただきますよう

お願いいたします。

廊下に掲示させて頂いている皆様の作品です♪
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