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通信 10月号第40号

10月のお誕生日

おめでとうございます！

料理倶楽部では杏仁豆腐

作りに挑戦しました☺

デザートタイムに

美味しく頂きました！

９月９日は『重陽の節句』（ちょうようのせっく）

菊の花を飾っておいしい飲み物と一緒に長寿

や無病息災を祈願しました♫


