
No.1あみーご通信 12月号

～裏面（№.2）もご覧ください～

クリスマス会
～第192号～

今年のクリスマス会では、女性スタッフによる「サンタ衣装への早着替え」と

「ケーキの早食い」を行いました♪

入居者の皆様には、どのスタッフが勝つかを予想していただきました(^O^)

競技が始まると、「頑張れ～」「早い早い！」と温かい声援が飛び交い、

笑顔と笑いあふれる楽しいひとときとなりました

サンタクロースさんは多忙により…

トナカイさんからプレゼントのお渡しです(笑)
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No.２

～№.3もご覧ください～

書道教室

消防訓練

クリスマス会の後は、スイーツビュッフェです♪

トナカイやクリスマスリースに見立て手作りスーツが並び

「どれも美味しそうだね～」「可愛い 」と

会話も弾み、笑顔あふれるひとときとなりました(*^-^*)

12月にお誕生日を迎えられた入居者の方2名です♪

これからもお健やかに、穏やかな毎日をお過ごしいただけますよう

スタッフ一同心より申し上げます

年2回実施している消防訓練として、消火器訓練とAED訓練を行いました

「もしもの時」に備え、職員・入居者の方が一緒になって安全への意識を高める有意義な

時間となりました(^-^)
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←LINEのご登録はこちらからです

未登録の方は、是非ご登録を

お願いいたします♪

～1月スケジュール表～

○ヤクルト販売 毎週火曜日

〇書初め 3日

〇理美容サービス 19日

〇あみーご喫茶 20日

〇製作レクリエーション 26～30日

※予定が変更・中止になる場合が

ございますが、ご理解いただきますよう

お願いいたします。

No.3書道教室

あけましておめでとうございます

入居者の皆様がお元気で穏やかに新しい年を迎えられた

ことに、スタッフ一同感謝申し上げます。

ご健康で、幸多き一年となりますよう祈りつつ、

本年もよろしくお願い申し上げます。

引き続き、感染対策のご協力をお願いいたします。

鏡餅作り

年末の恒例行事として、鏡餅作りを行いました♪

皆さま手際よく丸めながら、「昔は家でよく作ったわ」と懐かしいお話しも聞かれ、

和やかな時間となりました(^-^)

今年最後の人気行事「書道教室」を実施しました

多くの入居者の方にご参加いただき、

皆さま集中した表情で思い思いの文字を書かれてみえました(^-^)

一年を振り返りながら筆をとる、穏やかで心落ち着く時間となりました


