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新年 9月に入り、夏の暑さも少しずつ和らいできました。今月は中秋の名月に合わせて、皆様と一緒に「お月見」

をテーマにした壁飾りを作成しました。大きなお月さまや色とりどりの飾りを取り入れ、秋らしく華やかな作品

に仕上がりました。

また、施設では季節や行事に合わせたさまざまな食事も楽しんでいただいています。夏には食欲が湧くような献

立を、普段の食事では彩りや食べやすさを大切にしながら、いろいろなメニューをご用意しています。

これからも、皆様に季節を感じながら楽しく過ごしていただける時間を大切したいと思います。

ご当地メニュー(宮城県)

油麩丼季節のメニュー(重陽の節句)

ちらし寿司

栗とさつま芋のかき揚げ

夏の香り寿司/精進揚げ

冷やしぜんざい/味噌汁

メニュー


